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INTERVIEW 50-jarig huwelijksfeest én een Koninklijke onderscheiding voor Lida Niesten

Liefde langs de ijsbaan

P

Er zitten heel wat fiets-
en schaatskilometers,
honderd jaar huwelijk en
twee Koninklijke onder-
scheidingen aan één ta-
fel in een Heemskerks
huis. Jos Niesten (75) was
al Ridder in de Orde van
Nassau. Een dag voor
hun so-jarig huwelijk
werd zijn vrouw Lida (72)
ook Koninklijk onder-
scheiden.

Frenk Klein Arfman

HeemskerkOnder het mom dat een
opgeknapte duwslee naar de IJsclub
Kees Jongert moest worden ver-
voerd, werd Lida donderdagavond
meegelokt. ,,Maar toen ik de burge-
meester zag binnenkomen, had ik al
een idee wat er werkelijk zou gaan
gebeuren.”

Toen ze naar voren werd geroepen
kreeg ze van de zenuwen eerst een
rood gezicht. ,,Maar daarna voelde
het bijzonder en ik ben ook trots.”
Schijnwerpers
Jos vindt de onderscheiding meer
dan terecht. ,,Ik kreeg al cerder een
onderscheiding. Maar Lida was er
altijd bij, hé. Die stond altijd met
eten langs de kant als ik moest fiet-
sen of schaatsen. Als ik een vergade-
ring had, stond zij in de kantine. Ze
organiseerde van alles en deed do-
pingcontroles bij het schaatsen. Als
alle anderen aan het bier gingen,
was Lida nog druk bezig.””

En dan was ze ook nog beheerder
van het clubgebouw van de ijsbaan.
Jos stond als succesvol (marathon)
schaatser wellicht vaker in de schijn-
werpers, maar schaduw en licht
gaan niet zonder elkaar. Lida was al-
tijd de smeerolie die zorgde datalles
in beweging bleef.

De twee leerden elkaar als tieners
op de ijsbaan kennen. Lida: ,,Jos
bracht me naar huis. Zo ging dat
vroeger. Niet veel later waren we sa-
men.” De passie voor sporten heb-
ben ze altijd gedeeld. Nog altijd ma-
ken ze graag lange fietstochten. En
niet op een elektrische fiets, maar
nog gewoon ouderwets duwend
met de voeten. Jos: ,,Als Lida met
vriendinnen gaat fietsen, moet ze
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Jos bracht me
naar huis. Zo
ging dat vroeger.
Niet veel later
waren we same

vaak genoeg de benen even stithou-
den om niet te ver voorop te raken,
haha.”

Drie kinderen kregen de twee. In
eerste instantie namen de twee
zoons de paprikakwekerij van Jos
over, maar in 2007 besloten ze dat ze
iets anders wilden doen. ,,We heb-

ben het bedrijf toen ontmanteld en
Lida en ik zijn vier weken gaan fiet-
sen. Naar de Pyreneeén en terug.
Een prachtige tocht en precies wat
we nodig hadden om het hoofd weer
helemaal leeg te maken en af te kic-
ken van het bedrijf.” Beide zoons en
hun dochter doen het inmiddels
heel goed, terwijl Jos en Lida genie-
ten inmiddels van hun vrijheid.

Bindmiddel

De gedeelde passie voor de sport was
zeker een bindmiddel in hun rela-
tie. Maar Lida heeft ook haar cigen
bezigheden. Al 32 jaar lang heeft ze
jaarlijks heeft ze een uitje met een
vriendinnenclub. Uiteraard organi-
seert ze die uitjes ook. ,,Jk organi-
seerde het eerste tochtje en het jaar
erop vroegen ze: Lida, wat gaan we
dit jaar doen?” En elke vrijdag gaat
ze cen wijntje drinken met vrien-
dinnen. ,,En dan mag ik echt abso-
luut niet mee”, lacht Jos.

wToen ik de burg ter zag bi

zou gaan geb ", zegt Lida

daarna voelde het bijzonder en ik ben ook trots.”
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rie generaties Niesten op
de radio

H kerk M Drie g ties Verder komt uiteraard het
van de familie Ni komen schaatsende verleden van Jos
maandagmiddag aan het aande orde.

woord in de radiouitzending
van de Historische Kring
Heemskerk.

Vader Jos, zijn dochter Linda en
zijn kleinzoon Jaap zullen het
ongetwijfeld hebben over het
tuindersgebied en het belang
daarvan door de jaren heen.

In de uitzending vertelt Ge-
rard Castricum tal van wetens-
waardigheden over de Tolweg /
Hoogdorperweg.

Het  programma  'Over
Heemskerk gesproken’ is te be-
luisteren bij Heemskerk FM en
begint om16.00 uur.




